
versie

WEEK Maa Din Woe  
Fitness HVBC 1 HVBC 2 HVBC 3   RL  1    RL 2  Fitness HVBC 1 HVBC 2 HVBC 3   RL  1    RL 2  Fitness HVBC 1 HVBC 2 HVBC 3   RL  1    RL 2  

11:00-12:00 11:00-12:00 10:00-13:00

12:00-14:00 12:00-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30 14:00-14:30 Instroom

14:30-15:00 14:30-15:00 14:30-15:00 U10

15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-15:30 Instroom

15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 U12 C

16:00-16:30 16:00-16:30 16:00-16:30 Instroom U10 C

16:30-17:00 U10 A 16:30-17:00 U14 A U12 C 16:30-17:00 U05/U06 U10 C

17:00-17:30 U10 A U10 C 17:00-17:30 U14 A U12 C 17:00-17:30 U08 B U08 A U10 C

17:30-18:00 U18 B U16 A U10 A U10 C 17:30-18:00 U16 A U14 A U12 C 17:30-18:00 U08 B U08 A U14 A

18:00-18:30 U18 A U18 B U16 A U10 C 18:00-18:30 U18 A U16 A U12 A M14 B 18:00-18:30 U08 B U08 A U14 A

18:30-19:00 U18 A U18 B U16 A U12 B U14 B 18:30-19:00 U18 A U16 A U21 B U12 A M14 B 18:30-19:00 U14 B U14 A

19:00-19:30 AG 2 U18 A AG 4 M14 A U12 B U14 B 19:00-19:30 U16 A U18 A M16 A U21 B U12 A M14 B 19:00-19:30 U14 A U16 B U14 B M19 B M19 A M16 A

19:30-20:00 AG 2 U18 A AG 4 M14 A U12 B U14 B 19:30-20:00 U18 A AG 2 M16 A U21 B 19:30-20:00 AG 2 U16 B U14 B M19 B M19 A M16 A

20:00-20:30 AG 2 AG 4 M14 A 20:00-20:30 U18 A AG 2 M16 A DSE A 20:00-20:30 AG 2 U16 B M19 B M19 A M16 A

20:30-21:00 DSE A AG 2 AG 3 DSE A 20:30-21:00 AG 2 DSE B DSE A 20:30-21:00 AG 2 AG 3 U21 B U21 B

21:00-21:30 DSE A AG 2 AG 3 DSE A 21:00-21:30 DSE C DSE B DSE A 21:00-21:30 AG 2 AG 3 U21 B U21 B

21:30-22:00 AG 2 AG 3 DSE A 21:30-22:00 DSE C DSE B DSE A 21:30-22:00 AG 2 AG 3 U21 B U21 B

22:00-22:30 AG 3 22:00-22:30 DSE C 22:00-22:30 AG 2 AG 3

Don Vrij
Fitness HVBC 1 HVBC 2 HVBC 3   RL  1    RL 2  Fitness HVBC 1 HVBC 2 HVBC 3   RL  1    RL 2  

11:00-12:00 11:00-12:00

12:00-14:00 12:00-14:00

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 U10 A U10 B 16:30-17:00 U08 B U08 A

17:00-17:30 U10 A U10 B 17:00-17:30 U10 B U08 B U08 A

17:30-18:00 U16 A U12 B U12 A U10 A U10 B 17:30-18:00 U10 B U12 A U08 B U08 A

18:00-18:30 U16 A U12 B U12 A U16 B U18 B 18:00-18:30 U10 B U12 A U14 A

18:30-19:00 U16 A U12 B U12 A U16 B U18 B 18:30-19:00 M16 A U18 B U12 A U14 A U21 B M19 B

19:00-19:30 U16 A U18 A M14 B M14 A U16 B U18 B 19:00-19:30 M16 A U18 B U14 A U21 B M19 B

19:30-20:00 U18 A M14 B M14 A M16 A AG 4 19:30-20:00 M19 A U18 B U21 B M19 B HVBC = Heylen Vastgoed Basket Campus

20:00-20:30 U18 A M14 B M14 A M16 A AG 4 20:00-20:30 M19 A AG 2

20:30-21:00 AG 2 DSE A M16 A AG 4 20:30-21:00 AVVV AG 2 RL = Sporthal De Rode Loop

21:00-21:30 U18 A AG 2 DSE A DSE B DSE C 21:00-21:30 AVVV AG 2

21:30-22:00 AG 2 DSE A DSE B DSE C 21:30-22:00 AVVV AG 2 Fitness = Heylen Vastgoed Basket Campus

22:00-22:30 AG 2 DSE A DSE B DSE C 22:00-22:30 AVVV AG 2

Deze planning is wekelijks onderhevig aan wijzigingen ten gevolge van allerlei 

gebeurtenissen!

Alle laatste versies en wijzigingen zijn altijd te vinden op :

https://www.bloggen.be/antwerpgiantsjeugd

Vanaf het seizoensbegin zal er per week een planning beschikbaar zijn!
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